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- Hilfsfrist und Prahospitalzeit (PHZ) sind die wichtigsten
Planungsgrof3en fUr den Rettungsdienst

Lkr. Regen * In Bayern betragt die Hilfsfrist fur den Rettungsdienst in der
Planung Rettungsdienst Regel 12 Minuten Fahrzeit. Das bedeutet, dass ein
Grundsitzliche Rettungswagen (RTW), ein Rettungshubschrauber (RTH) oder
Rahmenbedingungen Notarzteinsatzfahrzeug (NEF) ein Notfallziel in 8o % aller
Notfalle innerhalb von 12 Minuten nach dem Ausricken
erreichen soll. Die Zeiten fur die Notrufbearbeitung und
Alarmierung werden bei dieser Planungsvorgabe nicht
mitgerechnet
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- Eckpunktepapier 2025 zur notfallmedizinischen Versorgung der
Bevolkerung in der Prahospitalzeit und in der Klinik

- Das Papier fokussiert auf die Notfallrettung und enthalt Empfehlungen zur
Strukturplanung, zu Vorgehensweisen und Anforderungen an Zielkliniken.
FUr die Tracerdiagnosen Schadel-Hirn-Trauma, Schlaganfall,
Polytrauma, ST-Hebungsinfarkt, Kreislaufstillstand und Sepsis wurden

Lkr. Regen Kriterien zur Messung von Struktur- und Versorgungsqualitat, bezogen auf

Planung Rettungsdienst

Leitstellenprozesse, notarztliche Diagnostik und Therapie, Einsatztaktik,

e e Zeitmanagement, Klinikversorgung und Qualitatsmanagement, definiert.

Rahmenbedingungen * Die Prahospitalzeit (PHZ) als Planungsgrof3e fur die Bemessung der

Versorgungsqualitat beschreibt die Gesamtdauer des

Notfallrettungseinsatzes und ist abhangig von der Verteilung der
Rettungsmittel im Raum (Hilfsfrist/Reaktionsintervall), der medizinischen
Versorgung vor Ort (On-scene-Intervall) und der Erreichbarkeit der
geeigneten Zielklinik (Transportintervall). Damit spiegelt die PHZ die drei
wesentlichen Anforderungen (schnelles Erreichen des Notfallpatienten,
kurze Verweildauer vor Ort und kurze Transportwege zur definitiven

Therapie) wider.
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Telenotarzt Ost

- alle Rettungswagen im Landkreis Regen sind mit der Telenotarzttechnik
ausgestattet

* Grundsatzlich 24/7 Verfiugbar
Lkr. Regen " °

Telenotarzt Ostbayern * In unterschiedlichen Einsatzszenarien einsetzbar, auch zur Uberbrickung
bis ein ,physischer™ Notarzt eintrifft

* Sukzessiver Ausbau fUr ganz Bayern geplant

- derzeit nur die Fahrzeuge der ILS Straubing, Landshut und Passau an den
TNA Standort in Bogen angeschlossen

Zweckverband fiir Rettungsdienst und Feuerwehralarmierung Straubing T Y
Arztlicher Leiter Rettungsdienst S A
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" 4. Traumatisch bedingter Schmerz: Delegation von IV-Zugang, Infusion,
IV-Analgesie BtM und achsengerechter Lagerung

- X . - y “._»_ Hypoglykimie:
Moderate Delegation von "wm Sekret in beim 3 Delegation von IV-Z Infusion, Thiamin- und G
) Delegation von Absaugen
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ALRD (nach § 4 Abs. 2 Nr.
2¢ NotSanG)

Delegation von IV-Zugang, Infusion, IV-Analgesie BtM i‘ o, V.a. Sepsis: Delegation von IV-Zugang und Infusion . Risiko fr relevante Zustandsverschlechterung: by
i o Delegation von 1V-Zugang und Infusion L

Verletzte Person: Delegation von IV-Zugang und Infusion
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LK Regen (Q2 2025)
Einlieferungen bei Notfallereignissen
gesamt mit Notarzt ohne Notarzt
Zielkrankenhaus Versorgungsstufe Anzahl Anteil Anzahl Anteil Anzahl Anteil
ArberlandKL Zwiesel V-Stufe | 697 46,9% 232 36,0% 465 55,3%
ArberlandKL Viechtach V-Stufe | 433 29,1% 213 33,0% 220 26,2%
DI-KL Deggendorf V-Stufe I 247 16,6% 135 20,9% 112 13,3%
BKL Mainkofen Fach-KH 24 1,6% 10 1,6% 14 1,7%
o oo KL St. Elisabeth Straubing V-Stufe Il 19 1,3% 7 1,1% 12 1,4%
P at e nte N St rome sonstige KH kA a 31% 2 45% v 2,0%
nicht auswertbar k. A. 20 1,3% 19 2,9% 1 0,1%
Gesamt: 1.486 100,0% 645 100,0% 841 100,0%

V O l l Hinweis: Kliniken mit einem Anteil von dber 30% der Einlieferungen sind fett gedruckt.

N Otfa | | patl e nte n N =645 Nntl;;:{z’tl:i?\%:tge -Q2 2025
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B Anteil im LK / Stadt B Benchmark LK / Stadte
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- Flachendeckende EinfGhrung von Smartphone
gestUtzten Ersthelfern beim Herz-Kreislauf-Stillstand

Winschenswert

- Modernes Einsatzleitsystem in der ILS




Bel weiteren Fragen:

christian.ernst-aelrd@zrf-straubing.de

www.zrf-straubing.de

www.aelrd-bayern.de
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